
iGEN ??? 

  

 W dniu 22 czerwca 2021 roku w ramach Szkoły Promującej Zdrowie odbyło się 

szkolenie na temat iGEN - dlaczego dzieciaki dorastające w sieci są mniej zbuntowane, 

bardziej tolerancyjne i mniej szczęśliwe. Szybki rozwój technologii w latach 2010 - 2012 

doprowadził do sytuacji, że dzieci urodzone po 1995 roku zaczęły korzystać z telefonów 

komórkowych z pełnym dostępem do Internetu. Jest to pokolenie dorastające                          

w dwuwymiarowej rzeczywistości: własnej i wirtualnej. Świat wirtualny jest dla nich 

naturalnym środowiskiem a funkcjonowanie w przestrzeni internetowej jest czymś 

normalnym. Nie mają one innej perspektywy. Nie wyobrażają sobie również życia bez 

stałego kontaktu ze światem zamkniętym w małym pudełeczku i schowanym do kieszeni.  

 Telefony komórkowe i sieć online pomagają organizować życie i dostarczają 

rozrywki na wielu poziomach, ale korzystanie z nich winno być rozsądne. Pamiętać musimy 

również, że świat wirtualny nigdy nie zastąpi nam bezpośrednich kontaktów między ludźmi. 

Dlatego w dzisiejszych czasach komunikowanie się nabiera zupełnie innego wymiaru. Dobre 

relacje i sprawna komunikacja wewnątrz szkolna są więc podstawą efektywnej pracy                         

w każdym zespole. 
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